
 

 

organizzano 
 

AQUATHLONAQUATHLONAQUATHLONAQUATHLON DI SAN GIACOMO DI SAN GIACOMO DI SAN GIACOMO DI SAN GIACOMO    
Domenica 25 luglio 2010 ore 11.00 

 
Luogo della gara: Piscina Comunale di Predazzo, Via Venezia, 52 - 38037 PREDAZZO (TN) 
Programma: 
ore 9.00 – 10.30  Distribuzione pacchi gara 
ore 11.00  Partenza prima categoria 
Partecipazione: La gara è aperta agli atleti tesserati FITRI o altra federazione straniera che siano compresi nelle fasce 
di età indicate. Per i non tesserati FITRI sarà possibile eseguire il tesseramento sul campo (dai 3 ai 6 EURO) 
presentando all’atto dell’iscrizione un certificato medico valido. 

 

Categorie e distanze Aquathlon Promozionale 
Categorie F –M Età Corsa Nuoto Corsa 

Cuccioli (01-02) 8-9 200 m. 25 m. 200 m. 
Esordienti (99-00) 10-11 200 m. 25 m. 200 m. 
Ragazzi (97-98) 12-13 400 m. 100 m. 400 m. 
Youth A (95-96) 14-15 400 m. 100 m. 400 m. 
Youth B (93-94) 16-17 400 m. 100 m. 400 m. 
Junior (91-92) 18-19 400 m. 100 m. 400 m. 
Senior (90 - 71) 20-39 400 m. 100 m. 400 m. 
Master (70 e più vecchi) >40 400 m. 100 m. 400 m. 

Individuale o a coppie (un concorrente fa le 2 frazioni di corsa e l’altro la frazione di nuoto) 
 
Percorso di gara: Il nuoto si svolgerà nella piscina coperta di Predazzo (vasca da 25 m. riscaldata, 5 corsie). 
I percorsi della frazione podistica si svolgeranno nei dintorni della piscina (percorso campestre e interamente chiuso al 
traffico). 
Indicazioni gara: La gara si svolgerà in batterie divise per categoria e sesso. Potranno essere accorpate alcune categorie 
in caso di pochi partenti. Garantita l’assistenza medica e la presenza dell’ambulanza. Ristoro in area arrivo. 
Iscrizioni:  Complete dei seguenti dati: 
Nome, Cognome, data di nascita, società d’appartenenza, numero tessera FITRI, recapito telefonico della società. 
ed inviato via fax al n°. 0462-500237 o tramite e-mail a info@dolonuoto.com entro le ore 24.00 del 21/07/2010. 
Il pagamento verrà effettuato al momento del ritiro del pacco gara. 
Per informazioni sulla gara e sugli alberghi potete contattare: Piscina Comunale (Daniela) 0462-501207 o Glauco 
Veronesi 3385889456. Novità ed informazioni dettagliate sempre al sito www.dolonuoto.com 
Quota d’iscrizione: Iscrizione gara 3.00 € a partecipante. 
Responsabilità: L’organizzazione declina ogni responsabilità per incidenti, danni ed oggetti smarriti dei partecipanti 
alla manifestazione o terzi. 
Premi: Al termine della manifestazione saranno premiati i primi tre ragazzi/e d’ogni categoria individuale. Premi anche 
per le migliori coppie. 
Regolamento tecnico: E’ applicato il regolamento della Federazione Italiana Triathlon. 
E’ obbligatorio l’uso del pettorale ben visibile. Sono consentiti “aiuti” agli atleti solamente da parte degli organizzatori. 
Al termine della manifestazione i pettorali messi a disposizione dall’organizzazione devono essere restituiti all’ufficio 
gara. 
Le coppie possono essere maschili, femminili o miste, anche tra atleti non della stessa categoria (ma entrambi 
gareggeranno sulla distanza del più vecchio). 
Pranzo: Allestito dall’organizzazione. 
Come arrivare: Per chi proviene da Verona o autostrada: Autostrada del Brennero Uscita ORA/AUER; Da ORA SS 48 
della Valle di Fiemme verso Cavalese (20km); Proseguire poi sulla SS 232 (strada di Fondovalle) fino a Predazzo 
(15km); Arrivati a Predazzo, dopo aver transitato davanti alla Scuola Alpina della Guardia di Finanza, prendere il primo 
bivio a destra e proseguire per circa 1km verso Bellamonte, Paneveggio, Passo Rolle. 
 
Per chi proviene da Padova: Valsugana fino a Pergine poi proseguire per Valfloriana fino a Molina di Fiemme. 
Proseguire poi sulla SS 232 (strada di Fondovalle) fino a Predazzo (18km); Arrivati a Predazzo, dopo aver transitato 

 

e Comune di Predazzo 



davanti alla Scuola Alpina della Guardia di Finanza, prendere il primo bivio a destra e proseguire per circa 1km verso 
Bellamonte, Paneveggio, Passo Rolle. 
 
Per chi proviene da Belluno: Passo Rolle fino a Predazzo, prima dell’ingresso nel paese svoltare a sinistra nel 
parcheggio della Piscina Comunale.  
 


